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IL MIO DIO SEI TU (salmo 22)

In questo salmo c'é la preghiera di chi & duramente provato nella fede.

Come pud Dio essere Dio se & lontano, nascosto?

Come puo l'uomo credere in Lui, quando si ritrova scosso, distrutto, schiacciato dalla sua solitu-
dine? Quando sperimenta di persona la sua nuditad, senza sicurezza alcuna?

Questo salmo non poteva non essere la preghiera del Cristo al momento della sua morte. (Mt 27,46).
Da allora ogni morte e ogni prova dell'vomo ha un senso.

uso liturgico:
— Per veglie di preghiera

« Dio mio, Dio mio, perché mi hai abbandonato? Oh si, sei tu, la mia speranza sei tu,

Dio mio, Dio mio, perché mi hai abbandonato? da quando sono nato,

Quant'g lontana da me la mia salvezza »: il mio Dio sei tu, solo tu, solo tu.
di giorno e di notte a te io grido, Dio mio, Dio mio,

Dio mio, Dio mio e tu non mi rispondi. non stare lontano da me,

Eppure tu, tu sei il santo, Dio mio, Dio mio,

in te hanno sperato i nostri padri, non stare lontano da me,

in te hanno sperato, non furono delusi.
Ma ecco invece me, pil verme che uomo,

disprezzato dai passanti perché l'angoscia mi sta prendendo,
che scuotono la testa dicendo: non c'é proprio nessuno per aiutarmi,
« Ha confidato in Jahve, Dio mio, Dio mio: ho paura.

che se proprio gli vuol bene, Si, come cera & il mio cuore,

scenda a liberarlo! ». che si fonde nella morte.

Oh si, sei tu, la mia speranza sei tu, Come acqua & la mia vita,

da quando sono nato, che scivola sopra la roccia

il mio Dio sei tu, solo tu, solo tu. e si seccano le mie forze: ho sete.



Son circondato da nemici;

mi strappano la barba, mi sfigurano la faccia,
mi contano le ossa,
si dividono le mie vesti tirandole a sorte.

Ma tu Jahvé, non stare lontano da me,
salvami, dalla morte strappami,
la mia forza sei tu, solo tu, solo tu.

Ma tu, Jahvé, non stare lontano da me,
salvami, dalla morte strappami,
la mia forza sei tu, solo tu, solo tu.
Dio mio, Dio mio, ma tu mi hai risposto.
Alleluia, alleluia, alleluia, alleluia,
alleluia, cantiamo alleluia, alleluia.

E io annuncerd il tuo nome
ai miei fratelli, '
ti canterd davanti al mondo.
E voi che temete il Signore,

si, tutti voi figli di Giacobbe,

stirpe d'Israele,

lodate il suo nome.

Si, non ha chiuso gli occhi
sulla poverta del povero,

non ha girato la faccia

guando a lui ho gridato:

il mio Dio, il mio Dio

mi ha ascoltato.

Si, mangeranno tutti i poveri

e saranno tutti saziati,
loderanno, loderanno Jahve
quanti lo stanno cercando.
Tutti hanno visto e vedranno
e tutti a lui torneranno.

E davanti a lui si chineranno
anche le ceneri della terra,
anche i miei figli lo serviranno,
e ai loro figli lo annunceranno,
e al popolo che nascera si dira:
« Dio & vivo, alleluia ».

Alleluia, alleluia, alleluia, alleluia,
alleluia, cantiamo alleluia, alleluia.
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Frode e tradimento s'annidano per le strade Dio ha udito la mia preghiera,

e c¢'e il niente, il vuoto, la rovina, la paura. la mia voce, il mio pianto,
Perché... Perché... il mio grido ha ascoltato.
Perché proprio tu, amico mio? E' vero! E' vero!

. E' vero! Getta sul Signore il tuo fardello.
Perché, proprio tu, amico mio,

& i ?
perchic, proprio;tui E' vero! Getta sul Signore il tuo fardello

Ci legava una dolce amicizia: e lui te lo portera.

te la ricordi la nostra amicizia?

Ti r:cord1_che‘an(_javamo Si, non & per sempre che lascia il giusto vacillare,
nel tempio di Dio, ) ) soffrire e morire

insieme in festa, in festa, in festa, Eloim? e io lo so

et 'srecchlo; Elsim e io confido in te, in te, in te, Eloim.

R S T T N

Alleluia, alleluia, alleluia, alleluia,
Si, di giorno e di notte ho pianto, alleluia, alleluia, alleluia, alleluia,
ma nella pace riposa ora |'anima mia: alleluia, alleluia, alleluia.
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VERSO GERUSALEMME (Matteo 21, 1.11

14

Gesl si presenta come il Messia non violento, che rifiuta di fondare il suo Regno sul potere.
E' il servitore che sconfigge la potenza con la sua morte in croce.
«Bearr i miti perché erediteranno la terra». (Mt 5,5)

uso liturgico:

— Per la Domenica delle Palme
— Per liturgie della non violenza e della pace

Verso Gerusalemme si camminava, « Osanna, osanna, osanna, osanna
Gesu ai suoi discepoli parlava al figlio di Davide Messia ». (bis)
d'andare nel villaggio a cercare

I'asina e il puledro e portare

a lui, che la Scrittura adempiva,

quello che il profeta detto aveva: Entrati in Gerusalemme,
« Dite alla figlia di Sion: la gente che nulla sapeva:
ecco, il tuo re viene a te « chi & costui? » chiedeva,
umile, mite, mansueto, « chi & costui? » chiedeva.
seduto sull'asina con un puledro », E la folla che lo seguiva
E i discepoli condussero gli animali, a gran voce rispondeva:

coperto il dorso coi loro mantelli,

Gesl vi si pose a sedere

tra la folla venuta a inneggiare

con rami tagliati sulla via. « Osanna, osanna, osanna, osanna
Gesl riconosciuto il Messia: e il profeta Gesu di Galilea ». (bis)
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ERA GIUNTA LORA SESTA  tvarco 15, 3

E' la morte del Giusto che sembra sconfitto e schiacciato dalle potenze di questo mondo.

Il grido di fede del Cristo comprende quello di tutti gli vomini.
« Quando offrird se stesso in espiazione, vedra una discendenza, vivra a lungo... il giusto mio servo

giustifichera molti, egli portera le loro iniguita ». (ls. 53,10-11)

uso liturgico:
— Per il Venerdi Santo
— Per veglie di preghiera

Era giunta l'ora sesta, « Eloi, Eloi, Eloi,...»

si fece buio sulla terra, « Eloi, Eloi, Eloi,

e all'ora nona Gesl gT’idb. lema sabactani? ».

con voce forte grido: E uno inzuppd d'aceto una spugna,
postala su di una canna, gli dava da bere.

« Eloi, Eloi, Eloi,...»

« Eloi, Eloi, Eloi,

lema sabactani? ».

E dando un forte grido,
Gesu rese lo spirito.

« Eloi, Eloi, Eloi,...»

« Eloi, Eloi, Eloi,

lema sabactani? ».

« Senti, forse chiama Elia.
Vediamo se viene a liberarlo ».
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EXULTET

(Dal Breviario di Bose)

E’ il grande annuncio della Pasqua: Cristo & morto e risorto.
La morte non potra pil trionfare; I'amore di Dio si é rivelato per sempre e noi lo conosciamo.
Ogni domenica & il giorno di Pasqua, il giorno in cui la Chiesa & chiamata a cantare nel mondo

la sua speranza.

uso liturgico:

— Per la veglia Pasquale
— Nelle liturgie penitenziali

Esultino le creature del cielo,

per la vittoria del loro Creatore e Signore.
Gioisca la terra, inondata da si grande splendore:
sappia che dalle tenebre

I'universo & uscito vincitore.

Si rallegri la Chiesa, nostra madre,

perché risplende su di essa una grande luce.

E questo tempio risuoni

dell'immensa nostra acclamazione:

Alleluia, alleluia, alleluia, alleluia.
Celebriamo a gran voce colui che I'antico peccato
ha pagato per noi, Cristo Gesu, risorto dai morti.
Alleluia, alleluia, alleluia, alleluia.

Questa & la festa di Pasqua,
in cui viene immolato il vero Agnello
che col suo sangue protegge le porte dei credenti.

Questa & la notte
in cui Dio ha liberato dall'Egitto i padri nostri,

e li ha condotti al di la del mare a piedi asciutti.

Questa & la notte

in cui la colonna di luce

dissipd le tenebre del male.

Questa e ancora la notte

in cui tutti i credenti, in Cristo risorto,

sono strappati

dalle tenebre del peccato e della morte.
Questa & la notte

in cui Cristo ha distrutto la morte

e dal sepolcro e risorto glorioso e vincitore.

Questa & la notte
in cui Cristo ha distrutto la morte
e dal sepolcro é risorto glorioso e vincitore.

21
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O meravigliosa condiscendenza

del tuo amore per noi, Signore!

O inestimabile tenerezza del tuo amore, Signore!
Per riscattare lo schiavo

hai consegnato alla morte tuo Figlio,

il tuo unico Figlio Gesu.

Felice colpa, felice colpa, felice colpa, felice colpa,
felice colpa, felice colpa.

Felice colpa, felice colpa, felice colpa, felice colpa,
felice colpa, felice colpa, felice colpa,

che meritasti un tale Redentore

che dal sepolcro & risorto glorioso e vincitore.

Che meritasti un tale Redentore

che dal sepolcro & risorto glorioso e vincitore.
Alleluia, alleluia, allelluia, alleluia.

O notte di vera gioia,

che sola meritd di conoscere il giorno

e I'ora della resurrezione di Cristo dai morti!

E' questa la notte di cui & stato scritto:

la notte risplende come il giorno,

la notte sard la mia luce nella mia gioia ».

La santita di questa notte scaccia i delitti,

lava i peccati, rende l'innocenza a chi & caduto
e la gioia a chi é triste,

dissipa i rancori, riconcilia gli animi,

piega i potenti.

In questa notte di grazia accogli, o Padre santo,
il sacrificio di lode che la tua Chiesa ti offre.

O notte di vera gioia,

in cui gli egiziani sono stati spogliati

e gli ebrei arricchiti!

Notte in cui il cielo si riconcilia con la terra,
Dio si unisce all'uomo!

Noi ti preghiamo, Signore;

il fuoco del nostro amore

risplenda perennemente sulla terra,

distrugga le tenebre della nostra notte

e giunga fino al tuo regno di luce.

Che la stella del mattino lo trovi ancora acceso.
E' Cristo la stella del mattino,

e non conosce tramonto.

Egli & risorto e ora diffonde sul genere umano
la sua luce e la sua pace.

Ti preghiamo ancora, Signore;

donaci la pace in questi giorni di gioia pasquale,
dirigi e salva noi, tuoi servi, i nostri pastori
e tutto il popolo che crede in te.

Rivolgi lo sguardo a quanti hanno il compito

di reggere i popoli; orienta i loro pensieri
verso idee di giustizia e di pace, affinché,
dopo aver lavorato su questa terra,

giungano alla patria del regno

assieme a tutto il popolo dei tuoi figli.

Per Gesu Cristo, tuo Figlio, nostro Signore,
che vive e regna con te e lo Spirito Santo,
un solo Dio, per sempre.

Alleluia, alleluia, alleluia, alleluia.
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IL SIGNORE NOI ABBIAMO VISTO

(Giovanni 20)

28

Il cap. 20 di Giovanni esprime proprio la fede della sua Chiesa nella Pasqua.
Ogni discepolo dovra continuare a credere nella Pasqua, nella vita nuova; anche senza averne le

prove.
E' la fede di chi crede senza aver visto.

uso liturgico:

— Per liturgie di tipo Pasquale
— Per i primi Vespri della domenica come annuncio del giorno del Signore

Nel giorno dopo il sabato, « Il Signore, il Signore han portato via,
di mattino ancora buio, il Signore, il Signore dal sepolcro,
Maria di Magdala al sepolcro si recava. il Signore e non so piu dov'élx,
Quando vide che la pietra dal sepolcro

era scostata, Usci allora

corse da Pietro e l'altro discepolo Simon Pietro e l'altro discepolo

gridando loro: e al sepolcro correndo arrivarono.



Pietro entrd

e con l'altro discepolo,

le bende per terra

e il sudario a parte piegato,
vide, credette.

Non avevano fino allora capito
la Scrittura che lui:

Cristo & risorto, Cristo & risorto,
Cristo & risorto, Cristo & risorto.
Alleluia, alleluia, lui & risorto,

secondo le Scritture, dai morti.
Cristo & risorto, Cristo & risorto,
Cristo & risorto, Cristo & risorto.
Alleluia, alleluia, lui & risorto.

| discepoli tornarono a casa.
Maria invece che all’'esterno stava
vicino al sepolcro piangeva.
Quando vide nel sepolcro

due angeli in vesti bianche

che le chiesero « perché piangi? »,

rispose loro:

« Il Signore, il Signore han portato via,

il Signore, il Signore dal sepolcro,
il Signore e non so piu dov'é! »,

Poi si volto

e dietro di lei, li in piedi,
c'era un uomo.

« Se I'hai portato via tu,
il corpo di Gest,

dimmi almeno dov'g

e io a cercarlo andro! ».
« Marial ».

« Rabbuni! ».

E Maria subito andod

ad annunciare che lui:

Cristo & risorto, Cristo & risorto,

L T T

La sera di quello stesso giorno,
mentre le porte erano chiuse,
Gesl venne tra i suoi discepoli.
Poi a Tommaso, assente quella sera,
quando Gesu mostro loro

le mani e il costato

con gioia annunciarono:

« |l Signore, il Signore noi abbiamo visto,
il Signore, il Signore che & risorto,
il Signore venne qui in mezzo a noi! ».

Tommaso non voleva credere,

ma otto giorni dopo

Gesu venne ancora in mezzo a loro:

« Metti qui il tuo dito

e guarda le mie mani;

tocca il mio costato

e non essere piu incredulo! ».

« Signore, mio Dio! »,

« Beati quelii che pur non avendo visto
crederanno che lui:

Cristo @ risorto, Cristo & risorto,

29
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Alleluia, alleluia, alleluia, alleluia, lodino, lodino il nome di Jahve.
alleluia, alleluia, alleluia, alleluia, Alleluia, alleluia.
alleluia, alleluia, alleluia, alleluia, Alleluia, alleluia.
alleluia, alleluia, alleluia, alleluia,

alleluia, alleluia. Solo il suo nome & alto e sublime:

Alleluia, alleluia, alleluia, alleluia,

Lodate Dio, voi da questa terra! il suo splendore ricopre cielo e terra.
Alleluia, alleluia, alleluia, alleluia. Alleluia, alleluia, alleluia, alleluia,

alleluia, alleluia, alleluia, alleluia,
Dragoni e abissi lodatelo, alleluia, alleluia, alleluia, alleluia,
fuoco e grandine lodatelo, alleluia, alleluia, alleluia, alleluia,
neve e nebbia lodatelo, alleluia, alleluia.

vento di tempesta che segue la sua parola. Rendete grazie sulla terra & -nel cleli.

Ailelu.ia. al[e]uja‘ Alleluia, alleluia.
Alleluia, alleluia. Alleluia, alleluia.

Montagne e colline lodatelo,

: Ha sollevato la fronte al suo popolo.
i lodatelo . 2 : :
:igg:i fnaaé;?;tsai Iodatelo' Alleluia, alleluia, alleluia, alleluia.

bestiame e fiere, rettili e uccelli alati. A lsraele, popolo che egli ama.

(ITH H
Alleluia alleluia. Alleluia, alleluia, alleluia, alleluia,

Alleluia, alleluia. ) alleluia, alleluia, alleluia, alleluia,
Potenti della terra lodatelo, alleluia, alleluia, alleluia, alleluia,
giovani e vecchi lodatelo, alleluia, alleluia, alleluia, alleluia,
popoli tutti lodatelo, alleluia, alleluia.
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